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Während einer offenen Aktion mit Kindern und Familien stehen unterschiedliche Mitmach-Aktionen zur 
Auswahl. Den Kindern werden die verschiedenen Möglichkeiten vorgestellt, woraufhin sie sich zunächst für 
eine entscheiden. Unterstützt durch Mitarbeiter_innen, Eltern und/oder Bastelanleitung machen sie sich ans 
Werk. Bei den Mitmach-Aktionen können Kinder und Familien spielerisch etwas über die Bedeutung 
tropischer Regenwälder erfahren und eine emotionale Verbindung zwischen unserem Leben hier und den 
entfernten Regenwäldern der Erde aufbauen.

(Die Bau- und Bastelaktionen können je nach Bedarf auch einzeln angeboten werden.)

Folgende Mitmachaktionen stehen zum Thema Regenwald und „Buen Vivir“ zur Verfügung:

 Infoinstallation: Hier können sich Familien mit ihren Kindern über die Lebensweise indigener Völker
und das indigene Konzept des „Buen Vivir“ informieren.

 Tauschregal: Mit dem Tauschregal kann das Bewusstsein gefördert werden, welche Dinge wirklich 
für ein gutes Leben von Bedeutung sind. Hier können Sichtweisen über ein gutes Leben 
eingefangen und gelichzeitig durch den Austausch mit den Ideen Anderer zum Nachdenken 
angeregt werden. 

 Infos aus dem Einkaufskorb: Hier erwerben Familien mit ihren Kindern Wissen über Produkte aus 
dem Regenwald und über mögliche Handlungsalternativen zum Schutz des Regenwaldes und 
seiner Bewohner_innen. Ihnen wird dadurch der Zusammenhang ihres alltäglichen Konsums mit den
tropischen Regenwäldern der Erde bewusst.

 Biodiversität erfahren: Durch die folgenden Mitmachaktionen kann die Vielfalt der Regenwälder für
Kinder und Familien erfahrbar gemacht werden.
Schmetterlinge filzen 
Samenbomben bauen 
Kressetöpfchen basteln 
Pflanzensalbe herstellen 

 Kreatives und Sinnliches Erleben: Die folgenden Methoden bieten für Kinder und Erwachsene die 
Möglichkeit, den Aufbau des Regenwaldes und dessen Vielfalt sinnlich zu erfahren. Bei den Aktionen
erspüren Kinder zudem die Verbundenheit zur Natur.
Malaktion
Masken 
Baumgeister

 Bastelaktionen: Durch sinnliche und kreative Bastelaktionen wird ein Bezug zu den Aspekten des 
Konzeptes „Buen Vivir“ für Kinder und Jugendliche erfahrbar gemacht. 
Freundschaftsbändchen 
GeDanken-Buch 
Papier schöpfen 

 Spielaktionen: Hier können sich Kinder, Jugendliche und Erwachsene spielerisch Wissen zum 
Thema Regenwald aneignen. 
Regenwald-Quiz 
Schoko-Quiz 
Naseweis-Spiel 

http://www.praxis-umweltbildung.de/regen_web.php
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